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FM 105.5 MHz "เทศบาลตําบลชะมายพบประชาชน"
สายดวน นายกเทศมนตรีตําบลชะมาย 086-2823252

1. ไมโทษตัวเอง เม่ือถูกกล่ันแกลงบนโลกไซเบอร1. ไมโทษตัวเอง เม่ือถูกกล่ันแกลงบนโลกไซเบอร
2. ไมแกแคน เพราะทําใหเกิดความรุนแรงมากข้ึน2. ไมแกแคน เพราะทําใหเกิดความรุนแรงมากข้ึน
3. เก็บหลักฐาน หรือขอความท่ีถูกบูลล่ีไว3. เก็บหลักฐาน หรือขอความท่ีถูกบูลล่ีไว
4. บอกผูแกลงใหหยุด ใหรับรูวาเราไมยินดีท่ีจะถูกกล่ันแกลง4. บอกผูแกลงใหหยุด ใหรับรูวาเราไมยินดีท่ีจะถูกกล่ันแกลง
5. ขอความชวยเหลือ จากคนท่ีไวใจ ท่ีสามารถเลาเหตุการณท่ีเกิดข้ึนได5. ขอความชวยเหลือ จากคนท่ีไวใจ ท่ีสามารถเลาเหตุการณท่ีเกิดข้ึนได
6. ไมบอกรหัสโซเชียลกับใคร ปองกันการถูกแอบอางตัวตน6. ไมบอกรหัสโซเชียลกับใคร ปองกันการถูกแอบอางตัวตน
7. บล็อกผูกล่ันแกลง ไมใหถูกกระทําซ้ํา และรายงานผูใหบริการแพลตฟอรมโซเชียล7. บล็อกผูกล่ันแกลง ไมใหถูกกระทําซ้ํา และรายงานผูใหบริการแพลตฟอรมโซเชียล
8. บอกผูปกครองหรือครู แจงใหผูมีหนาท่ีเก่ียวของจัดการ หากถูกคุกคามรุนแรง8. บอกผูปกครองหรือครู แจงใหผูมีหนาท่ีเก่ียวของจัดการ หากถูกคุกคามรุนแรง

8 วิธีรับมือไซเบอรบูลล่ี

ฉบบัที� 75/2567 

นําสงของเสียอันตราย ตามโครงการจัดการของเสียอันตราย
จากชุมชน จังหวัดนครศรีธรรมราช

ในวันพุธ ท่ี 26 มิถุนายน 2567 เวลา 08.30-16.00 น.ในวันพุธ ท่ี 26 มิถุนายน 2567 เวลา 08.30-16.00 น.
นายประพัฒน รักษศรีทอง นายกเทศมนตรีตําบลชะมาย มอบหมายกองสาธารณสุขนายประพัฒน รักษศรีทอง นายกเทศมนตรีตําบลชะมาย มอบหมายกองสาธารณสุข
และส่ิงแวดลอม นําโดยนางจริยาวดี วิเชียรเช้ือ ผูอํานวยการกองสาธารณสุขและและส่ิงแวดลอม นําโดยนางจริยาวดี วิเชียรเช้ือ ผูอํานวยการกองสาธารณสุขและ
ส่ิงแวดลอม พรอมดวยเจาหนาท่ี นําของเสียอันตราย (หลอดไฟฟา) ท่ีใชแลวไปสงใหส่ิงแวดลอม พรอมดวยเจาหนาท่ี นําของเสียอันตราย (หลอดไฟฟา) ท่ีใชแลวไปสงให
กับองคการบริหารสวนจังหวัดนครศรีธรรมราช ตามโครงการจัดการของเสียอันตรายกับองคการบริหารสวนจังหวัดนครศรีธรรมราช ตามโครงการจัดการของเสียอันตราย
จากชุมชน จังหวัดนครศรีธรรมราช ณ สนามกีฬาองคการบริหารสวนจังหวัดจากชุมชน จังหวัดนครศรีธรรมราช ณ สนามกีฬาองคการบริหารสวนจังหวัด
นครศรีธรรมราช (ชาติตระการโกศล) ต.ทาวัง อ.เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราชนครศรีธรรมราช (ชาติตระการโกศล) ต.ทาวัง อ.เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช  
เพ่ือไมใหของเสียอันตรายจากชุมชนตกคางหรือสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและเพ่ือไมใหของเสียอันตรายจากชุมชนตกคางหรือสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและ
ประชาชนโดยรวมประชาชนโดยรวม


