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โครงการส่งเสรมิสนับสนุนการด าเนินงาน รีสอร์ทผู้สูงอายุ (โรงเรยีนผู้สูงอายุ รุ่น 4) 

วัตถุประสงค์ 

 1 เพื่อสง่เสรมิและพฒันาใหผู้้สงูอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนทั้งกายใจและสติปญัญา 
 2 เพื่อสง่เสรมิและพฒันาด้านอาชีพให้กบัผู้สงูอายุ 
 3 เพื่อพัฒนาศักยภาพผู้สงูอายุใหส้ามารถถ่ายทอดภูมิปญัญาความรู้ประสบการณ์ใหก้ับเพื่อนผู้สงูอายุและ
ประชาชนในชุมชนได้ 

เป้าหมาย/ผลผลิต 

 1เชิงปริมาณ  ผู้สงูอายุในพื้นที่ต าบลชะมายที่ผ่านการอบรมตามหลกัสูตร จ านวน 40 คน  
 2 เชิงคุณภาพ  ผู้สูงอายุมีความรู้ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้แก่ประชาชนในพื้นที่ 

ผลการด าเนินงาน 

 งบอนุมัติ 50,000 บาทใช้ไป40,632บาท  ผู้เข้าร่วมโครงการรสีอรท์ผูสู้งอายุ รุ่นที่ 4 มีความพึงพอใจ และมี
ความประทับใจ อยู่ในเกณฑ์  ระดับดีมากในการร่วมโครงการในครั้งนี้ และได้รับความรู้ที่เป็นประโยชน์ที่สามารถน าไป
ต่อยอดได้ ได้รับความสนุกสนานในการท ากิจกรรมต่าง ๆ รวมถึงได้เพื่อนในวัยเดียวกันเพิ่มข้ึน และจากแบบประเมิน
ความสุขของกรมสุขภาพจิต นักเรียนรีสอร์ทผู้สูงอายุรุ่นที่ 4/2562 มีความสุขมากกว่าคนทั่วไปหรือมีความสุขมาก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


