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เครื่องดื่มลดปริมาณแอลกอฮอล์ "ไม่มีจริง" เครื่องดื่มที่ถูกอ้างว่าสามารถช่วยลดปริมาณ

แอลกอฮอล์ เช่น นมเปรี้ยว น้ำเปล่า กาแฟ น้ำสมุนไพร น้ำยาบ้วนปาก หมากฝรั่ง ทั้งหมดนี้ไม่มี

ฤทธิ์ทำลายแอลกอฮอล์ในเลือด ทำได้เพียงลดกลิ่นและเจือจางแอลกอฮอล์ภายในช่องปากเท่านั้น

การทำงานของเครื่องตรวจจับแอลกอฮอล์ จะตรวจหาแอลกอฮอล์จากลมหายใจส่วนลึกที่สัมผัส

เส้นเลือดฝอยในถุงลมปอดเท่านั้น

รู้หรือไม่! ปฏิเสธการเป่า เท่ากับ เมาแล้วขับ มีโทษจำคุกสูงสุด 1 ปี ปรับ 10,000 - 20,000 บ.

พักใช้ใบอนุญาตขับรถไม่น้อยกว่า 6 เดือน หรือเพิกถอนใบอนุญาตขับรถ และสามารถยึดรถ

ไว้ได้ไม่เกิน7 วัน

ดื่มแล้วขับ อันตรายอย่างไร

- ทำให้ความสามารถในการตัดสินใจลดลง

- ประสิทธิภาพการทำงานของร่างกายลดลง ไม่สามารถตอบสนองได้ทันท่วงที

- เกิดการสูญเสียที่ไม่คาดคิด

ฉบับที่ 38/2567 

สายดื่มแอลกอฮอล์ ต้องรู้!

5 วิธีขับรถ ผ่านเส้นทางเสี่ยงอย่างปลอดภัย
1. เส้นทางโค้ง หักศอก ชะลอความเร็ว ห้ามขับแซงหรือหยุดรถกะทันหันบริเวณทางโค้ง ส่งสัญญานเตือน

ผู้ที่ขับสวนทางมาเพิ่มความระมัดระวัง 

2. ทางตรง ใช้ความเร็วที่เหมาะสม ไม่ควรขับรถแช่ขวานาน ๆ ไม่ขับคร่อมเลน และเว้น ระยะห่างกับ

รถคันหน้า 1 - 2 คัน 

3. ทางแยกหรือทางร่วม ชะลอความเร็ว และปฏิบัติตามสัญญาณไฟ ไม่ฝ่าสัญญาณไฟจราจร เด็ดขาด หากไม่มี

สัญญาณไฟจราจร ให้เพิ่มความระมัดระวัง มองรถจากทางซ้ายและขวาให้แน่ใจ จึงค่อยขับ ผ่านทางแยก 

4. ทางลาดชัน ใช้เกียร์ต่ำ เพื่อหน่วงความเร็วของรถ ไม่ขับรถเร็ว ไม่ใช้เบรกอย่างต่อเนื่อง ป้องกันผ้าเบรกไหม้

5. อุโมงค์ทางลอด ไม่ขับรถเร็ว เว้นระยะห่างไม่ต่ำกว่า 5 เมตร ป้องกันการชนท้าย ห้ามหยุด จอดหรือจอดรถ

ในอุโมงค์ หากจำเป็นควรเปิดไฟฉุกเฉินให้สัญญาณเตือนรถคันอื่น 


