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ทต.ชะมาย 
FM 105.5 MHz "เทศบาลตาํบลชะมายพบประชาชน"
สายด่วน นายกเทศมนตรตีาํบลชะมาย 086-2823252

ในวนัที� 23 พฤศจิกายน 2566เวลา 09.30 น.
นายประพัฒน์ รกัษ์ศรทีอง นายกเทศมนตรตํีาบลชะมาย พรอ้มด้วยคณะผู้บรหิาร,
สมาชิกสภาเทศบาล, ปลัดเทศบาล, รองปลัดเทศบาล, หวัหน้าส่วนราชการ,
พนักงานเทศบาลและพนักงานจ้างเทศบาลตําบลชะมาย รว่มกับ กองพันทหารช่าง
ที� 5 กองพลทหารราบที� 5 ค่ายเทพสตรศีรสีุนทร อ.ทุ่งสง จ.นครศรธีรรมราช 
จัดกิจกรรมจิตอาสาพัฒนา เราทําความดีด้วยหวัใจ โดยมีเป�าหมายเพื�อน้อมนาํ
พระราชปณิธาน "สืบสาน รกัษา ต่อยอด" เพื�อใหเ้ป�นแบบอย่างในการบาํเพ็ญ
สาธารณประโยชน์แก่ประชาชนทุกหมู่เหล่า เป�นการแสดงถึงความรว่มมือ รว่มใจกัน
ของภาครฐั ภาคเอกชน และประชาชน โดยรว่มกันพัฒนา “สถานีขนส่งผู้โดยสาร
อําเภอทุ่งสง” ใหส้ถานที�สาํหรบับรกิารขนส่งสาธารณะมีความสะอาดตาแก่ประชาชน
ผู้ใช้บรกิาร

กจิกรรมจติอาสาพฒันา เราทาํความดดีว้ยหวัใจ 

ฉบบัที� 85/2566 

รูไ้วป้ลอดภยั! สญัญาณมอืขอความช่วยเหลอืสากล
"Signal for Help"

ซึ�งเป�น สัญญาณสากลที�สามารถใช้ได้ทั�วโลก โดยมีวิธีการทําได้ง่าย ๆ ดังนี� 
1. เก็บนิ�วโป�งลง และผายฝ�ามือออกจากตัวผู้ขอความช่วยเหลือ 
2. กํานิ�วทั�งสี�ลงมา ลักษณะแบบกําป�� น 
3. ชูนิ�วทั�งสี�อีกครั�ง 
4. ทําซํ�า ๆ เพื�อขอความช่วยเหลือ 


