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ทต.ชะมาย 
FM 105.5 MHz "เทศบาลตำบลชะมายพบประชาชน"
สายด่วน นายกเทศมนตรีตำบลชะมาย 086-2823252

ในวันที่ 23 พฤศจิกายน 2566เวลา 09.30 น.
นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีตำบลชะมาย พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร,
สมาชิกสภาเทศบาล, ปลัดเทศบาล, รองปลัดเทศบาล, หัวหน้าส่วนราชการ,
พนักงานเทศบาลและพนักงานจ้างเทศบาลตำบลชะมาย ร่วมกับ กองพันทหารช่าง
ที่ 5 กองพลทหารราบที่ 5 ค่ายเทพสตรีศรีสุนทร อ.ทุ่งสง จ.นครศรีธรรมราช 
จัดกิจกรรมจิตอาสาพัฒนา เราทำความดีด้วยหัวใจ โดยมีเป้าหมายเพื่อน้อมนำ
พระราชปณิธาน "สืบสาน รักษา ต่อยอด" เพื่อให้เป็นแบบอย่างในการบำเพ็ญ
สาธารณประโยชน์แก่ประชาชนทุกหมู่เหล่า เป็นการแสดงถึงความร่วมมือ ร่วมใจกัน
ของภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน โดยร่วมกันพัฒนา “สถานีขนส่งผู้โดยสาร
อำเภอทุ่งสง” ให้สถานที่สำหรับบริการขนส่งสาธารณะมีความสะอาดตาแก่ประชาชน
ผู้ใช้บริการ

กิจกรรมจิตอาสาพัฒนา เราทำความดีด้วยหัวใจ 

ฉบับที่ 85/2566 

รู้ไว้ปลอดภัย! สัญญาณมือขอความช่วยเหลือสากล
"Signal for Help"

ซึ่งเป็น สัญญาณสากลที่สามารถใช้ได้ทั่วโลก โดยมีวิธีการทำได้ง่าย ๆ ดังนี้ 
1. เก็บนิ้วโป้งลง และผายฝ่ามือออกจากตัวผู้ขอความช่วยเหลือ 
2. กำนิ้วทั้งสี่ลงมา ลักษณะแบบกำปั้ น 
3. ชูนิ้วทั้งสี่อีกครั้ง 
4. ทำซ้ำ ๆ เพื่อขอความช่วยเหลือ 


