
จดหมายข่าวอิเล็กทรอนิกส ปีที 4 ฉบับท่ี 10
ประจำเดือนกรกฏาคม 2569

ในวันพฤหัสบดีที่ 2 กรกฎาคม 2569  เวลา 13.30 น.

นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีเมืองชะมาย มอบหมายนายสุรยุทธิ์ ชินสิทธิ์ ตำแหน่งนายช่างโยธา พร้อมด้วยเจ้า

หน้าที่กองช่าง ดำเนินการปรับปรุงซ่อมแซมโครงหลังคาโรงจอดรถของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนบ้านหนองหว้า หมุูที่ 1

ตำบลชะมาย อําเภอทุงสง จังหวัดนครศรีธรรมราช

เพื่อสร้างความปลอดภัย และเป็นการป้องกันอุบัติเหตุที่อาจจะเกิดจากโครงสร้างหลังคาที่ชำรุด พร้อมทั้งปรับปรุงสภาพ

แวดล้อมใหสวยงามตลอดถึงเปนการเสริมสรางความเปนระเบียบเรียบรอยในสถานศึกษาท่ีสังกัดเทศบาลเมืองชะมาย

ดำเนินการปรับปรุงซ่อมแซมโครงหลังคาโรงจอดรถ
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนบานหนองหวา
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นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีเมืองชะมาย มอบหมายงานพัฒนาชุมชน ดำเนินงานโครงการ

ส่งเสริมสนับสนุนการดำเนินงาน รีสอร์ทผู้สูงอายุ รุ่นที่ 9 ประจำปีงบประมาณ 2569 ณ ศูนย์พัฒนาคุณภาพ

ชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ ซึ่งสัปดาห์นี้เป็นของหลักสูตรเรียนรู้เกี่ยวกับพืชผักสมุนไพร ซึ่งเป็นทาง

เลือกธรรมชาติในการช่วยดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ จากนั้นเรียนรู้การทำอาหาร ซึ่งเน้นหลักสูตรอาหารพืชผัก

สุมนไพรเพื่อสุขภาพ เมนูสลัดโรลเพื่อสุขภาพ 

จดหมายข่าวอิเล็กทรอนิกส

"หนองหว้าเกมส์" ประจำปีการศึกษา 2569 

ในวันศุกร์ ที่ 3 กรกฎาคม 2569 นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีเมืองชะมาย เป็นประธานในพิธีเปิดการแข่งขันกีฬา

สีสัมพันธ์ "หนองหว้าเกมส์" ประจำปีการศึกษา 2569 ของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองหว้า (ชมายนุกูล) ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้

นักเรียนมีประสบการณ์และทักษะด้านกีฬา ทั้งยังเป็นการสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างโรงเรียนและชุมชน

โดยมีคณะผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาลเมืองชะมาย เข้าร่วมเป็นเกียรติในพิธีเปิด ณ สนามกีฬาโรงเรียนกีฬาจังหวัด

นครศรีธรรมราช ตําบลหนองหงส อําเภอทุงสง จังหวัดนครศรีธรรมราช

เข้าร่วมในพิธี เปิดการแข่งขันกีฬาสีสัมพันธ์ 

ด้วยมาตรการ “ประหยัดน้ํามันเช้ือเพลิง”มาช่วยกันหาทางรอด

ทางเดียวกันไปด�วยกัน ดับเครื่องยนต�  หากต�องจอดนานเกิน  5  นาที

ลดการเดินทาง ด�วยการประชุมหรืออบรมออนไลน�

ขับรถด�วยความเร็วตามที่กฎหมายกาํหนด

รีสอร์ทผู้สูงอายุ เทศบาลเมืองชะมาย รุ่นที่  9 ประจำปีงบประมาณ 2569 (เรียนรู้พืชผัก
สมุนไพรเพ่ือสุขภาพ & การทําอาหารหลักสูตรอาหารพืชผักสมุนไพรเพ่ือสุขภาพ)
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จดหมายข่าวอิเล็กทรอนิกส

กิจกรรมเคารพธงชาติ ประจําเดอืนกรกฎาคม พ.ศ.2569

เทศบาลเมอืงชะมาย - Chamai Town Municipalityเทศบาลเมอืงชะมาย - Chamai Town Municipality  เทศบาลเมืองชะมาย - Chamai Town Municipality เพจเทศบาลเมอืงชะมายเพจเทศบาลเมอืงชะมายเพจเทศบาลเมืองชะมาย

การปฐมนิเทศสมาชิกสภาท�องถิน่ในจงัหวดันครศรธีรรมราชการปฐมนิเทศสมาชิกสภาท�องถิน่ในจงัหวดันครศรธีรรมราช  
เพือ่ถวายสตัย�ปฏญิาณเพือ่เป�นสมาชิกสภาท�องถิน่ทีด่ีเพือ่ถวายสตัย�ปฏญิาณเพือ่เป�นสมาชิกสภาท�องถิน่ทีด่ี
การปฐมนิเทศสมาชิกสภาท้องถิ่นในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
เพื่อถวายสตัย�ปฏญิาณเพือ่เป�นสมาชิกสภาท�องถิน่ทีด่ี

ในวันจันทร์ ที่ 6 กรกฎาคม 2569 นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีเมืองชะมาย 

มอบหมายนายอรุณศักดิ์ ชูแก้ว ปลัดเทศบาลเมืองชะมาย นำพนักงานเทศบาล และพนักงานจ้าง

เทศบาลเมืองชะมาย ร่วมกิจกรรมเคารพธงชาติ พร้อมไหว้พระสวดมนต์ บริเวณด้านหน้าอาคาร

สำนักงานเทศบาลเมืองชะมาย เพื่อร่วมแสดงออกถึงความรักชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย์

ร่วมภาคภูมิใจในความเป็นชาติไทย 

ในวันจันทร์ ที่ 6 กรกฎาคม 2569 สมาชิกสภาเทศบาลเมืองชะมาย พร้อมด้วยนาย

อรุณศักดิ์ ชูแก้ว ปลัดเทศบาลเมืองชะมาย เข้าร่วมในการปฐมนิเทศสมาชิกสภา

ท้องถิ่น เพื่อถวายสัตย์ปฏิญาณในการเป็นสมาชิกสภาท้องถิ่นที่ดีเบื้องหน้า

พระบรมฉายาลักษณ์พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 ของ

สมาชิกสภาท้องถิ่น ทั้ง 13 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ณ ห้องประชุมที่ว่าการ

อำเภอทุ่งสง อำเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยมีนายสมคิด กาฬสุวรรณ

นายอำเภอทุ่งสง เป็นประธานพิธี 

เวบ็ไซต�เทศบาลเมอืงชะมายเวบ็ไซต�เทศบาลเมอืงชะมายเว็บไซต�เทศบาลเมอืงชะมาย www.chamai.go.thwww.chamai.go.thwww.chamai.go.th
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ร�วมต�อนรบัพนักงานเทศบาลร�วมต�อนรบัพนักงานเทศบาลร่วมต�อนรบัพนักงานเทศบาล
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สารจากผู้อาํนวยการบรษัิท

ใในวันจันทร์ ที่ 6 กรกฎาคม 2569 นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีเมืองชะมาย 

พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร รองปลัดเทศบาล หัวหน้าสำนักปลัดเทศบาล ผู้อำนวยการกอง พนักงาน

เทศบาล และพนักงานจ้างเทศบาลเมืองชะมาย ร่วมให้การต้อนรับพนักงานเทศบาล ราย นาย

อดิเทพ ฉิ้มล่อง ตำแหน่งหัวหน้าฝ่ายแผนงานและงบประมาณ พร้อมด้วยครอบครัว ที่ร่วมเดินทาง

มาส่งและแสดงความยินดี ที่ได้โอนย้ายมาจากเทศบาลตำบลบ่อพลับ อำเภอเมืองนครปฐม จังหวัด

นครปฐม เพื่อมาดำรงตำแหน่งหัวหน้าฝ่ายแผนงานและงบประมาณ สังกัดกองยุทธศาสตร์และงบ

ประมาณ  เทศบาลเมืองชะมาย

ในวันอังคารที่ 7 กรกฎาคม 2569 นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรี

เมืองชะมาย มอบหมาย กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม ลงพื้นที่ร่วมกับ

เลขานุการนายกเทศมนตรีเมืองชะมาย สมาชิกสภาเทศบาลเมืองชะมาย เพื่อ

มอบผ้าอ้อมผู้ใหญ่ แผ่นรองซับการขับถ่าย และผ้าอ้อมทางเลือกให้แก่ผู้ป่วยติด

เตียงในเขตเทศบาลเมืองชะมาย ตามโครงการสนับสนุนผ้าอ้อมผู้ใหญ่ แผ่นรอง

ซับการขับถ่าย และผ้าอ้อมทางเลือก ประจำปี 2569 เพื่อช่วยเหลือในชีวิตประจำ

วันแก่ผู้ป่วยติดเตียงหรือติดบ้าน อีกทั้ง เป็นการช่วยเหลือบรรเทาภาระค่าใช้จ่าย

ให้แก่ครอบครัวผู้มีภาวะพึ่งพิง และผู้ที่มีปัญหาด้านระบบขับถ่าย เช่น ผู้ป่วย ผู้สูง

อายุ ให้สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุขตามสิทธิประโยชน์ ในระบบหลักประกัน

สุขภาพแห่งชาติ พร้อมส่งเสริมคุณภาพชีวิต สุขอนามัยที่ดี และการได้รับการ

ดูแลอยางเหมาะสมตอเน่ือง

ลงพื้นที่มอบผ้าอ้อมผู้ใหญ่ แผ่นรองซับการขับถ่าย 
 และผ้าอ�อมทางเลอืก ประจาํป� 2569

ตาํแหน�ง "หัวหน�าฝ�ายแผนงานและงบประมาณ"ตาํแหน�ง "หัวหน�าฝ�ายแผนงานและงบประมาณ"ตำแหน�ง "หัวหน�าฝ�ายแผนงานและงบประมาณ"



เจาะทดสอบความหนาของถนน
โครงการก่อสร้างถนนสายบา้นนางประจวบ-สายเหมอืงเกา่ หมูท่ี� 4
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ใในวันจันทร์ ที่ 6 กรกฎาคม 2569 นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีเมืองชะมาย 

พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร รองปลัดเทศบาล หัวหน้าสำนักปลัดเทศบาล ผู้อำนวยการกอง พนักงานเทศบาล และพนักงานจ้าง

เทศบาลเมืองชะมาย ร่วมให้การต้อนรับพนักงานเทศบาล ราย นายอดิเทพ ฉิ้มล่อง ตำแหน่งหัวหน้าฝ่ายแผนงานและงบ

ประมาณ พร้อมด้วยครอบครัว ที่ร่วมเดินทางมาส่งและแสดงความยินดี ที่ได้โอนย้ายมาจากเทศบาลตำบลบ่อพลับ อำเภอ

เมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม เพื่อมาดำรงตำแหน่งหัวหน้าฝ่ายแผนงานและงบประมาณ สังกัดกองยุทธศาสตร์และงบ

ประมาณ  เทศบาลเมืองชะมาย

วิธีดับไฟ ดวยถังดับเพลิง

ง่าย ปลอดภัย
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“ทุ่งสงเกมส ประจําป 2569”

 ประจําวันที� 15 กันยายน 2569

เทศบาลเมืองชะมาย นำโดยนายประพัฒน์  รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีเมืองชะมาย พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร สมาชิกสภา

เทศบาล ปลัดเทศบาล รองปลัดเทศบาล ได้ดำเนินการจัดส่งนักเรียน เยาวชน และประชาชน ในเขตพื้นที่ตำบลชะมาย เข้าร่วม

โครงการแข่งขันกีฬากรีฑา & ฟุตบอล รุ่น U12  "ทุ่งสงเกมส์" ประจำปี 2569 ระหว่างวันทีี่ 3-10 กรกฎาคม 2569 ณ สนาม

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช (ไสใหญ่) โดยในพิธีเปิดมีขบวนพาเหรดจากอปท.ต่างๆ

และมีการแข่งขันกรีฑา วิ่ง 60 เมตร วิ่ง 80 เมตร 100 เมตร 200 เมตร 400 เมตร 800 เมตร 1,500 เมตร 3,000 เมตร และประเภท

การวิ่งผลัด ทุ่มน้ำหนัก กระโดดไกล และเขย่งก้าวกระโดด  พร้อมด้วยฟุตบอลชาย รุ่นอายุไม่เกิน 12 ปี ตลอดถึง การประกวด

ขบวนพาเหรด และการประกวดกองเชียร์ โดยเทศบาลเมืองชะมาย ได้รับความร่วมมือจากครูและนักเรียนของโรงเรียนต่างๆ

ภายในเขตพื้นที่ ในการจัดส่งนักกีฬากรีฑา นักกีฬาฟุตบอล นักเรียนสำรหับร่วมเดินในขบวนพาเหรด และกองเชียร์ 

การแข่งขันกีฬา



ร่วมบนัทกึเสยีงถวายพระพรชยัมงคล
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วันที่ 9 กรกฎาคม 2569 เวลา 09.30 น. ณ สถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย อำเภอทุ่งสง จังหวัด

นครศรีธรรมราช นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีเมืองชะมาย พร้อมด้วย นางสาวปิยกมล ขุนรัง 

นักวิชาการตรวจสอบภายในปฏิบัติการ และนางสาววิลาสินี โชติรัตน์ นักทรัพยากรบุคคลปฏิบัติการ เป็นตัวแทน

หน่วยงานเขารวมบันทึกเสียงถวายพระพรชัยมงคล เน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จ

พระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ในวันที่ 28 กรกฎาคม 2569 

เพื่อเป็นการเทิดพระเกียรติและแสดงความจงรักภักดี ตลอดถึง เป็นการสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุด

มิได ท่ีทรงมีตอพสกนิกรชาวไทย

    เขตอภัยทานเขตอภัยทาน
ห�ามจับปลาและสัตว�นํา้ทุกชนิดห�ามจับปลาและสัตว�นํา้ทุกชนิด

  เขตอภัยทาน
ห้ามจับปลาและสัตว�นํา้ทุกชนิด

สวนสาธารณะหนองหอยสวนสาธารณะหนองหอยสวนสาธารณะหนองหอย
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ข้าร่วมอบรมหลักสูตรนักบริหารจัดการเมืองน่าอยู่อัจฉริยะ
(Smart City Data Officers)

ในระหว่างวันที่ 9 - 12 กรกฎาคม 2569 เทศบาลเมืองชะมาย เดินหน้าเพื่อยกระดับสู่การเป็นองค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่นที่มีศักยภาพสูง (Smart City Data Officers) นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีเมืองชะมาย

ได้มอบหมาย นายสุรศักดิ์ รัตนะ รองนายกเทศมนตรีเมืองชะมาย พร้อมด้วย ดร.นาถยา ชัยกิจ รองปลัดเทศบาล

เมืองชะมาย นายภัทรเดช ทองแป้น ผู้อำนวยการกองยุทธศาสตร์และงบประมาณ นางจริยวดี วิเชียรเชื้อ 

ผู้อำนวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม และพนักงานเทศบาลที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เข้าร่วมการอบรม

หลักสูตร"นักบริหารจัดการเมืองน่าอยู่อัจฉริยะเพื่อยกระดับสู่การเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีศักยภาพ

สูง (Smart City Data Officers)" หรือ SCDO รุนท่ี 7 ณ โรงแรมแกรนดปารค อ.เมือง จ.นครศรีธรรมราช

เพื่อเป็นการยกระดับการบริการประชาชน สู่ การบริหารจัดการเมืองอัจฉริยะโดยมีประชาชนเป็นสำคัญ และร่วม

ประสานข้อมูลเพื่อพัฒนาเมือง ทั้งนี้เทศบาลเมืองชะมายได้เข้าศึกษาต้นแบบจากเทศบาลนครนครศรีธรรมราช 

ที่มีผลการดําเนินงานท่ีเปนเลิศในระดับประเทศ และนานาชาติ เพ่ือจะไดนํามาปรับใชกับหนวยงานตอไป
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ในวันศุกร์ ที่ 10 กรกฎาคม 2569  นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีเมืองชะมาย

มอบหมายงานพัฒนาชุมชน ดำเนินงานโครงการส่งเสริมสนับสนุนการดำเนินงาน รีสอร์ท

ผู้สูงอายุ รุ่นที่ 9 ประจำปีงบประมาณ 2569 ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองชะมาย ซึ่งการ

ดำเนินงานเดินทางมาเป็นสัปดาห์ที่ 5 ของหลักสูตรที่จะนำนักเรียนผู้สูงอายุได้เรียนรู้การ

ดูแลตัวเองให้เก๋า และพราวเสน่ห์อยู่เสมอ ด้วยหลักสูตร "การแต่งหน้าวัยเก๋า พราวเสน่ห์ 

ที่จะช่วยเสริมสร้างความมั่นใจคืนความสดใสให้กับใบหน้าและช่วยให้ผู้สูงอายุมีชีวิตชีวากับ

ใบหน้าที่ดูอ่อนกว่าวัย หลักสูตรเสริมเสนห์ด้วยการแต่งหน้าวัยเก๋าให้แก่ผู้สูงอายุ บรรยาย

โดยคุณอธิญา ไชยฤกษ์ จากร้านกัส&ซาลอน หมู่ที่ 6 ตำบลชะมาย จากนั้น เป็นช่วงเวลา

ของการนำพาผู้สูงอายุทะลุมิติสู่ยุค AI ด้วยหลักสูตรการใช้มือถือพื้นฐาน AI ในการแต่ง

ภาพ รู้ทันภัยออนไลน์ ที่จะช่วยให้รู้ทันกลโกงจากมิจฉาฉีพ ต่อด้วยการเรียนรู้การถ่ายรูป

สินค้า ขายของออนไลน์ และช่องทางการจัดจำหน่ายสินค้า ซึ่งบรรยายโดย ดร.ประเสริฐ

นนท์กาญจน์ อาจารย์ประจำหลักสูตรเทคโนโลยีอุตสาหกรรม คณะวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย

งานพัฒนาชุมชน เทศบาลเมืองชะมาย ดำเนินงานโครงการส่งเสริมสนับสนุนการดำเนินงาน รีสอร์ทผู้สูงอายุ รุ่นที่ 9 ประจำ

ปีงบประมาณ 2569 กับหลักสูตรส่งเสริมการมีส่วนร่วมในสังคม ด้วยการลงพื้นที่เยี่ยมเพื่อน เพื่อสื่อถึงความตั้งใจของชาว

เทศบาลเมืองชะมายที่มีจิตอาสา ออกไปช่วยคลายความทุกข์และแบ่งปันความเมตตาให้แก่กัน โดยมีนักเรียนโรงเรียนผู้สูง

อายุเป็นตัวแทนเพื่อนเยี่ยมเพื่อน ด้วยการเข้าไปพูดคุยให้กำลังใจ สร้างรอยยิ้ม และร่วมกันสร้างเครือข่ายดูแลผู้สูงอายุที่มี

ภาวะพึ่งพิงอย่างไม่ทอดทิ้งกัน จากนั้นเป็นการสรุปข้อมูลในการเยี่ยมเพื่อนผู้มีภาวะพึ่งพิง ประเด็นสภาพทั่วไปของผู้มีภาวะ

พึ่งพิง ทั้งด้านร่างกาย ด้านจิตใจ อารมณ์ ด้านสิ่งแวดล้อมในบ้าน กิจกรรมที่ได้ช่วยเหลือให้กำลังใจในการเยี่ยมเยียน ด้วย

การพูดคุย รับฟง และใหกําลังใจ พรอมมอบส่ิงของเย่ียมเยียนแกทานเหลาน้ัน

รีสอร์ทผู้สูงอายุเทศบาลเมืองชะมาย (หลักสูตรแต่งหน้า วัยเก๋า พราวเสน่ห์
&การใช้มือถือพ้ืนฐาน AI ในการแตงภาพและรูทันภัยออนไลน)

รีสอร�ทผู�สงูอายเุทศบาลเมอืงชะมาย
“กิจกรรมเพื่อนเยี่ยมเพื่อน” 



ปีที 4 ฉบับท่ี 10จดหมายข่าวอิเล็กทรอนิกส
ประจำเดือนกรกฏาคม 2569

ถ้วยรางวัลแห่งความภาคภูมิใจ 

ในวันจันทร์ ที่ 13 กรกฏาคม 2569 นายฉัตรพล วัชรคิรินทร์ ประธานสภาเทศบาลเมืองชะมาย เป็นประธานในการประชุมสภา

เทศบาลเมืองชะมาย สมัยวิสามัญ สมัยท่ี 1 ประจําป พ.ศ.2569 ณ หองประชุมสภาเทศบาลเมืองชะมาย

โดยมีนายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีเมืองชะมาย พร้อมด้วยคณะผู้บริหารฯ สมาชิกสภาเทศบาลเมืองชะมาย

และหัวหนาสวนราชการ เขารวมในการประชุมคร้ังน้ี โดยมีญัตติเพ่ือพิจารณา ดังน้ี

1)ญัตตินายกเทศมนตรีเมืองชะมาย เสนอ ขอมติรับฟังความคิดเห็นจากสมาชิกสภาฯ ในเรื่องการใช้สถานที่เล่นการพนันชน

ไก่ สนามชนไก่ หมู่ที่ 1 ตำบลชะมาย 

2) ญัตติ เรื่อง ขออนุมัติโอนงบประมาณและแก้ไขเปลี่ยนแปลงคำชี้แจงงบประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2569 

3) ญัตติ เรื่อง ขออนุมัติโอนงบประมาณและแก้ไขเปลี่ยนแปลงคำชี้แจงงบประมาณรายจ่ายประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2569 

ถ้วยรางวลั รองชนะเลิศอันดับ 1 ในการประกวดขบวนพาเหรดถ้วยรางวลั รองชนะเลิศอันดับ 1 ในการประกวดขบวนพาเหรดถ้วยรางวลั รองชนะเลิศอันดับ 1 ในการประกวดขบวนพาเหรด
ถ้วยรางวลั รองชนะเลิศอันดับ 2 กรฑีา รุน่ไมเ่กิน 8 ป�ชายถ้วยรางวลั รองชนะเลิศอันดับ 2 กรฑีา รุน่ไมเ่กิน 8 ป�ชายถ้วยรางวลั รองชนะเลิศอันดับ 2 กรฑีา รุน่ไมเ่กิน 8 ป�ชาย
ถ้วยรางวลั รองชนะเลิศอันดับ 2 กรฑีา รุน่ไมเ่กิน 10 ป�ชายถ้วยรางวลั รองชนะเลิศอันดับ 2 กรฑีา รุน่ไมเ่กิน 10 ป�ชายถ้วยรางวลั รองชนะเลิศอันดับ 2 กรฑีา รุน่ไมเ่กิน 10 ป�ชาย
ถ้วยรางวลั รองชนะเลิศอันดับ 2 การแขง่ขนัฟุตบอลชาย รุน่ U12ถ้วยรางวลั รองชนะเลิศอันดับ 2 การแขง่ขนัฟุตบอลชาย รุน่ U12ถ้วยรางวลั รองชนะเลิศอันดับ 2 การแขง่ขนัฟุตบอลชาย รุน่ U12

ถ้วยรางวัล รองชนะเลิศอันดับ 1 ในการประกวดขบวนพาเหรด
ถ้วยรางวัล รองชนะเลิศอันดับ 2 กรีฑา รุ่ นไม่เกิน 8 ปีชาย
ถ้วยรางวัล รองชนะเลิศอันดับ 2 กรีฑา รุ่ นไม่เกิน 10 ปีชาย
ถ้วยรางวลั รองชนะเลิศอันดับ 2 การแขง่ขนัฟุตบอลชาย รุน่ U12

เทศบาลเมืองชะมายไดรับมอบถวยรางวัล จํานวน 4 รายการ เทศบาลเมืองชะมายได้รับมอบถ้วยรางวัล จำนวน 4 รายการ 

“ทุ่งสงเกมส�” ประจาํป� พ.ศ.2569

การประชุมสภาเทศบาลเมืองชะมาย สมัยวิสามัญ สมัยท่ี 1 ประจําป พ.ศ.2569
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ในวันที่ 31 ก.ค.2569 รีสอร์ทผู้สูงอายุ (โรงเรียนผู้สูงอายุ)เทศบาลเมืองชะมาย  รุ่นที่ 9 ประจำปีงบประมาณ 2569 กับ

หลักสูตร "ทัศนศึกษานอกสถานที่" ณ วัดห้วยยอด ศึกษาดูงานโครงการ "วัดประชาสร้างสุข" "โครงการวัดรีไซเคิล แยก

ขยะ-ทำบุญ  โครงการชุมชนกรุณาห้วยยอดโมเดล อ.ห้วยยอด จ.ตรัง จากนั้น ทัศนศึกษาดูงาน  ณ เทศบาลนครตรัง อ.ทับ

เที่ยง จ.ตรัง ตามลําดับ

นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีเมืองชะมาย มอบหมายกองช่าง ประสานนายช่างไฟฟ้า พร้อมเจ้าหน้าที่ที่

เกี่ยวข้อง ลงพื้นที่ดำเนินการซ่อมแซมโคมไฟฟ้าสาธารณะบริเวณถนนภายในเขตพื้นที่เทศบาลเมืองชะมาย ตามที่ได้รับแจ้ง

ขอความอนุเคราะห์ผ่านช่องทางต่างๆ จากชาวบ้านและผู้นำในพื้นที่ ตลอดเพื่อดูแลและซ่อมบำรุงระบบแสงสว่างในการ

อำนวยความสะดวก และสรางความปลอดภัยบนถนนสาธารณะในการสัญจรของประชาชนผูใชรถใชถนน

ภารกิจการซ�อมแซมโคมไฟฟ�าสาธารณะ

งานพัฒนาชุมชน เทศบาลเมืองชะมาย ดำเนินงานโครงการส่งเสริมสนับสนุนการดำเนินงาน รีสอร์ทผู้สูงอายุ รุ่นที่ 9 ประจำ

ปีงบประมาณ 2569 กับหลักสูตรการใช้ยาอย่างถูกวิธีสำหรับผู้สูงอายุ ช่วยให้การรักษาโรคมีประสิทธิภาพสูงสุด และป้องกัน

ผลข้างเคียงอันตรายที่อาจเกิดขึ้น เพื่อความปลอดภัย และเรียนรู้การดูแลรักษาช่องปากและฟัน เป็นการช่วยป้องกันฟันผุ

โรคเหงือก และช่วยให้ผู้สูงอายุสามารถรับประทานอาหารได้ตามปกติ ผู้สูงอายุที่มีสุขภาพช่องปากดีจะช่วยให้รู้สึกสบาย รับ

ประทานอาหารได้อร่อยและหลากหลายประเภท มีร่างกายแข็งแรง สำหรับการบรรยายให้ความรู้ในวันนี้ ได้รับเกียรติจาก

วิทยากรที่มีความรู้ความสามารถจากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านหนองหว้า 

ในเขตพื้นท่ี ทม.ชะมาย

รีสอร�ทผู�สงูอายเุทศบาลเมอืงชะมาย
หลักสูตร“การใชยาอยางถูกวิธีและการดูแลชองปาก”

รีสอร�ทผู�สงูอายเุทศบาลเมอืงชะมาย หลักสุตร “ทัศนศึกษานอกสถานท่ี”



ปีที 4 ฉบับท่ี 10จดหมายข่าวอิเล็กทรอนิกส
ประจำเดือนกรกฏาคม 2569

ในวันอังคาร ที่ 28 กรกฎาคม 2569 เทศบาลเมืองชะมาย นำโดยนายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง

นายก ทม.ชะมาย พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาล ปลัดเทศสบาล รองปลัด

เทศบาล พนักงานเทศบาลและพนักงานจ้างเทศบาลเมืองชะมาย เข้าร่วมในพิธีเจริญ

พระพุทธมนต์และทำบุญตักบาตรถวายพระราชกุศล และพิธีถวายเครื่องราชสักการะและ

วางพานพุ่ม และพิธีจุดเทียนถวายพระพรชัยมงคล ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลเมืองทุ่งสง

โดยมีนายสมคิด  กาฬสุวรรณ นายอำเภอทุ่งสง เป็นประธานในพิธี 

ร่วมกิจกรรมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ในวันจันทร์ที่ 27 กรกฎาคม 2569 นายสุรศักดิ์ รัตนะ รองนายกเทศมนตรีเมืองชะมาย เป็นประธานในการประชุมชี้แจง

แนวทางการปฏิบัติการบริหารจัดการเมืองน่าอยู่อัจฉริยะ(Smart City) โดยมีคณะผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาล หัวหน้า

ส่วนราชการ หัวหน้าฝ่าย หัวหน้างาน และพนักงานเทศบาลที่มีหน้าที่รับผิดชอบในส่วนเกี่ยวข้องเข้าร่วมการประชุมในครั้งนี้

โดยมีเจ้าหน้าที่จากบริษัท Siam Inno City เข้าร่วมชี้แจงแนวทางรูปแบบการดำเนินงาน ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองชะมาย 

ประชุมชีแ้จงแนวทาง เมอืงน�าอยู�อจัฉรยิะ SMART CITY OFFICERS

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 28 กรกฎาคม 2569
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	งานพัฒนาชุมชน เทศบาลเมืองชะมาย ดำเนินงานโครงการส่งเสริมสนับสนุนการดำเนินงาน รีสอร์ทผู้สูงอายุ รุ่นที่ 9 ประจำปีงบประมาณ 2569 กับหลักสูตรส่งเสริมการมีส่วนร่วมในสังคม ด้วยการลงพื้นที่เยี่ยมเพื่อน เพื่อสื่อถึงความตั้งใจของชาวเทศบาลเมืองชะมายที่มีจิตอาสา ออกไปช่วยคลายความทุกข์และแบ่งปันความเมตตาให้แก่กัน โดยมีนักเรียนโรงเรียนผู้สูงอายุเป็นตัวแทนเพื่อนเยี่ยมเพื่อน ด้วยการเข้าไปพูดคุยให้กำลังใจ สร้างรอยยิ้ม และร่วมกันสร้างเครือข่ายดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงอย่างไม่ทอดทิ้งกัน จากนั้นเป็นการสรุปข้อมูลในการเยี่ยมเพื่อนผู้มีภาวะพึ่งพิง ประเด็นสภาพทั่วไปของผู้มีภาวะพึ่งพิง ทั้งด้านร่างกาย ด้านจิตใจ อารมณ์ ด้านสิ่งแวดล้อมในบ้าน กิจกรรมที่ได้ช่วยเหลือให้กำลังใจในการเยี่ยมเยียน ด้วยการพูดคุย รับฟัง และให้กำลังใจ พร้อมมอบสิ่งของเยี่ยมเยียนแก่ท่านเหล่านั้น
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	ร่วมกิจกรรมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
	ในวันอังคาร ที่ 28 กรกฎาคม 2569 เทศบาลเมืองชะมาย นำโดยนายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายก ทม.ชะมาย พร้อมด้วยคณะผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาล ปลัดเทศสบาล รองปลัดเทศบาล พนักงานเทศบาลและพนักงานจ้างเทศบาลเมืองชะมาย เข้าร่วมในพิธีเจริญพระพุทธมนต์และทำบุญตักบาตรถวายพระราชกุศล และพิธีถวายเครื่องราชสักการะและวางพานพุ่ม และพิธีจุดเทียนถวายพระพรชัยมงคล ณ โรงยิมเนเซียมเทศบาลเมืองทุ่งสง โดยมีนายสมคิด  กาฬสุวรรณ นายอำเภอทุ่งสง เป็นประธานในพิธี
	ประชุมชี้แจงแนวทาง เมืองน่าอยู่อัจฉริยะ
	SMART CITY OFFICERS
	ในวันจันทร์ที่ 27 กรกฎาคม 2569 นายสุรศักดิ์ รัตนะ รองนายกเทศมนตรีเมืองชะมาย เป็นประธานในการประชุมชี้แจงแนวทางการปฏิบัติการบริหารจัดการเมืองน่าอยู่อัจฉริยะ(Smart City) โดยมีคณะผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาล หัวหน้าส่วนราชการ หัวหน้าฝ่าย หัวหน้างาน และพนักงานเทศบาลที่มีหน้าที่รับผิดชอบในส่วนเกี่ยวข้องเข้าร่วมการประชุมในครั้งนี้ โดยมีเจ้าหน้าที่จากบริษัท Siam Inno City เข้าร่วมชี้แจงแนวทางรูปแบบการดำเนินงาน ณ ห้องประชุมเทศบาลเมืองชะมาย




