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ทต.ชะมาย 
FM 105.5 MHz "เทศบาลตำบลชะมายพบประชาชน"
สายด่วน นายกเทศมนตรีตำบลชะมาย 086-2823252

ในวันศุกร์ ที่ 19 กรกฎาคม 2567 เวลา 08.30-12.00 น.
นายประพัฒน์ รักษ์ศรีทอง นายกเทศมนตรีตำบลชะมาย มอบหมายงานพัฒนาชุมชน นำโดย
นายสมชาย คมชาญเดชา นักพัฒนาชุมชนชำนาญการ พร้อมด้วยเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง 
ดำเนินงานตาม "โครงการส่งเสริมสนับสนุนการดำเนินงาน รีสอร์ทผู้สูงอายุ (โรงเรียนผู้สูงอายุ)" 
รุ่นที่  ครั้งที่ 3/2567 ณ ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุเทศบาลตำบลชะมาย
โดยก่อนการเริ่มกิจกรรมฝึกอาชีพนั้น หัวหน้าห้องเรียนรีสอร์ทผู้สูงอายุ ได้นำนักเรียนทุกคนร่วม
กิจกรรมเสริมกำลังกายและกำลังใจ ด้วยกิจกรรมออกกำลังกายเบาๆ ผ่านบทเพลงดอกไม้บาน 
ที่ช่วยฝึกการหายใจอย่างผ่อนคลายให้กับผู้สูงอายุที่เข้าร่วมกิจกรรมทุกคน และในสัปดาห์ที่ 3 
ของการเรียนการสอนนี้ รีสอร์ทผู้สูงอายุทต.ชะมาย ได้ดำเนินกิจกรรมฝึกอาชีพ "การทำเหรียญ
โปรยทาน" ในรูปแบบกระเป๋าที่มีความปราณีตและสวยงาม ซึ่งได้รับการบรรยายโดย 
นางเฉลิมศรี แสงเงิน เลขานุการชมรมผู้สูงอายุเทศบาลตำบลชะมาย ซึ่งเราเชื่อว่าวิชาความรู้
ที่นักเรียนรีสอร์ทผู้สูงอายุได้เรียนรู้ในวันนี้นั้น จะสามารถช่วยให้ผู้สูงอายุได้มีความสุข และ
คลายเหงา อีกทั้งยังสามารถสร้างรายได้ให้กับผู้สูงอายุได้อีกทางหนึ่งด้วยเช่นกัน
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ฉบับที่ 89/2567 

กิจกรรมฝึกอาชีพ "ทำเหรียญโปรยทาน" ภายใต้โครงการส่งเสริม
สนับสนุนการดำเนินงาน รีสอร์ทผู้สูงอายุ (โรงเรียนผู้สูงอายุ) รุ่ นที่ 7 ครั้งที่ 3 


